FLYER

De strijd om de Round the World Race

Cornelis van Rietschoten
Barry Pickthall
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Wie vind jij de beste sporter ooit? Waarom?

Dan kies ik voor zeezeiler Conny van Rietschoten
(1926-2013) uit Rotterdam. Vroeger op vakantie kon-
den mijn broer en ik elkaar uren verhalen vertellen
over Conny en zijn boot de Flyer. Conny is, onder heel
veel meer, de enige zeiler die twee keer de Whitbread
Round the World Race won (in ‘77/78 en ‘81/'82, later
de Volvo Ocean Race). Hij heeft bijna in zijn eentje de
oceaanzeilsport geprofessionaliseerd. Hij liet zijn boot
speciaal ontwerpen voor deze race. Hij ging niet met
vrienden wat toen normaal was, maar selecteerde zijn
mensen om specifieke taken uit te voeren. Hij plande
rustmomenten om op de juiste momenten toppresta-
ties mogelijk te maken. Hij investeerde in onderzoek
naar verbeteringen van de kleding van de bemanning,
tuigage en weersverwachtingen. Daarmee is Conny
voor mij hét voorbeeld hoe je een sportieve campagne
professioneel moet runnen om te winnen.

Wat doe je zelf aan sport en wat haal je daar uit?
Met een jeugdheld als Conny kon dat alleen zeilen
worden natuurlijk. Altijd als ik de haven binnenrijd, de
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van je
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steiger op loop en aan boord stap, dan betekent dat to-
tale ontspanning. En tegelijk staat de uitdager in mij
op. Ik kan druk zijn met het steeds trimmen van zeilen
om de boot beter te laten zeilen én ik kan genieten van
de mogelijkheid om ook heel lang niets te doen. Actie-
ve ontspanning, dat haal ik uit zeilen.

Adviseren is topsport! Welke overeenkomsten zie je
tussen topsporters en financieel adviseurs?

Je hebt doelen, je hebt publiek, de lat ligt hoog en je
bent constant in training om goed te zijn. Het is meer
een bestaan dan dat het draait om losse activiteiten. En,
als je het goed doet, dan ben je de held van je fans. B

'‘Adviseur en topsporter
constant in training om

goed te zijn’
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